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План работы

по профилактике самовольных уходов несовершеннолетних из семей, состоящих на сопровождении в отделении помощи семье и детям

Областного государственного бюджетного учреждения «Управление социальной защиты и социального обслуживания населения
по Жигаловскому району» на 2025-2026 гг

№ Содержание работы Дата проведения Ответственные
1 Постановка несовершеннолетнего в Банк данных СОП 

решением КДН и ЗП МО «Жигаловский район»
При поступлении 
постановления КДН и ЗП МО 
«Жигаловский район»

Заведующий ОПСиД, специалист по 
социальной работе, ответственный за 
ведение Банка Данных СОП

2 Постановка несовершеннолетнего на сопровождение в 
ОПСиД, если учреждение является ответственным за 
проведение ИПР, либо соисполнителем по проведению 
ИПР (по данным КДН и ЗП)

В течение года Заведующий ОПСиД

3 Взаимодействие с субъектами профилактики, 
образовательными учреждениями в воспитании 
несовершеннолетних, склонных к самовольным уходам и 
к противоправным действиям.

В течение года при проведении 
ИПР с несовершеннолетним

Заведующий ОПСиД, специалист по 
социальной работе

4 Изучение специалистами методических рекомендаций по 
профилактике самовольных уходов несовершеннолетних 
из семей

Регулярно Заведующий ОПСиД, специалист по 
социальной работе

5 Расследование всех случаев самовольных уходов 
несовершеннолетних из семей, состоящих на 
сопровождении

В течение года Заведующий ОПСиД, специалист по 
социальной работе

6 Сбор характеризующего материала на 
несовершеннолетнего и его семью

В течение периода Специалист по социальной работе

7 Разработка плана индивидуальной профилактической 
работы с несовершеннолетним с целью профилактики

С момента постановки на 
сопровождение

Специалист по социальной работе



правонарушений и самовольных уходов из семей, 
состоящих на сопровождении

8 Организация внеурочной занятости несовершеннолетнего, 
а также содействие в отдыхе и оздоровлении в санаториях 
и лагерях Иркутской области

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе

9 Контроль за эффективностью проведения 
профилактической работы, предоставление отчетов в КДН 
и ЗП об итогах проведения ИПР

В течение периода на 
сопровождении

Заведующий ОПСиД, специалист по 
социальной работе

Диагностические мероприятия с несовершеннолетними «группы риска»
10 Выявление несовершеннолетних, склонных к совершению 

преступлений, правонарушений и самовольным уходам 
(наблюдение, анкетирование по методике «Склонность к 
отклоняющемуся поведению»)

В течение года Специалист по социальной работе, 
психолог

11 Обеспечение работы психолога с несовершеннолетними, 
совершившими самовольные уходы из семьи, с целью 
налаживания внутрисемейных отношений.

В течение периода на 
сопровождении

Психолог

12 Исследование уровня информированности и отношения 
несовершеннолетних к алкоголю, табакокурению и 
наркотическим веществам (анкетирование)

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе

13 Исследование причин, механизмов и условий, 
способствующих совершению правонарушений, 
преступлений и самовольных уходов

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе, 
психолог

14 Изучение индивидуальных особенностей ребенка (уровня 
тревожности, враждебности, агрессивности и пр.) и 
выявление его интересов и потребностей, трудностей и 
проблем, конфликтных ситуаций, отклонений в 
поведении, определение их причин, отслеживание истоков 
возникновения конфликтных ситуаций.

В течение периода на 
сопровождении

Психолог

15 Исследование условий и особенностей отношений 
микросреды жизнедеятельности ребенка (социометрия) 
использование в работе пакет психолого-педагогической 
диагностики.

В течение периода на 
сопровождении

Психолог

Профилактические мероприятия с несовершеннолетними «г >уппы риска»
16 Обучение здоровому образу жизни, формирование 

стрессоустойчивой личности, способности эффективно 
преодолевать жизненные трудности, снимать

В течение периода на 
сопровождении

Психолог



эмоциональное напряжение без употребления 
психоактивных веществ и противоправных действий

17 Организация досуга несовершеннолетних «группы риска» 
(вовлечение несовершеннолетних в секции, кружки);

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе

18 Занятия с несовершеннолетними: по правовому 
просвещению

В течение периода на 
сопровождении

Психолог

19 Разработка и реализация индивидуальных 
профилактических планов с несовершеннолетними 
«группы риска» (по мере необходимости коррекция 
планов работы)

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе, 
психолог

20 Психолого-коррекционная деятельность: осуществление 
постоянного наблюдения за поведением 
несовершеннолетнего

В течение периода на 
сопровождении

Психолог

21 Профилактические беседы на темы: 
«Побег в никуда...»
«Ты и улица»
«Что тебя ждет на ночных улицах» 
«Самовольный уход и его последствия» 
«Как не стать жертвой преступления» 
«Телефон доверия» и т. д

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе

Правовое просвещение несовершеннолетних и родителей из семей «группы риска»
22 Разъяснение существующего законодательства о правах и 

обязанностях воспитанников:
Конституция РФ;
Семейный кодекс;
Гражданский кодекс

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе

23 Воспитание у подростков уважения к Закону, 
правопорядку, позитивным нравственно-правовым 
нормам

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе

24 Организация и проведение профилактических бесед 
совместно с инспектором ГДН ОП, специалист КДН и ЗП

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе, 
инспектор ГДН ОП, специалист КДН и 
ЗП

25 Консультирование несовершеннолетних и их родителей 
по правовым вопросам; профилактика асоциального 
поведения, бродяжничества, беспризорности

В течение периода на 
сопровождении



26 Профилактические беседы с родителями: 
«Детско-родительские отношения»
«Опасность нахождения детей на улице»
«Что делать, если ребенок ушел из дома» 
«Ответственность родителей за противоправное 
поведение своих детей» и т.д.

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе

27 Профилактические беседы с несовершеннолетними: 
«Я принимаю решение»
«Соблюдение закона-главное правило»
«Цена поступка»
«Твои права и обязанности»

В течение периода на 
сопровождении

Специалист по социальной работе


