
«Утверждаю» 
Директор ОГБУ «Управление

м

План работы психолога отделения 
сопровождения замещающих семей на 2023 год

№ Мероприятие Срок
исполнения

Ответственные

1. Диагностика личности ребенка По
необходимости

психолог

2. Диагностика личности родителя По
необходимости

психолог

3. Консультирование ребенка По
необходимости

психолог

4. Консультирование родителя По
необходимости

психолог

5. Занятия по коррекции детско- 
родительских отношений по 
программам: коррекции детско- 
родительских отношений «Рука в руке»; 
индивидуальной психологической 
работы с детьми, склонными к обману и 
воровству; коррекции агрессивности у 
детей младшего школьного возраста; 
групповых психологических занятий с 
девиантными подростками

По
необходимости

психолог

6. Индивидуальные занятия 
с агрессивными, девиантными, 
гипервозбудимыми детьми и 
подростками

По
необходимости

психолог
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7. Развивающие занятия по коррекции 
эмоционально волевой сферы 
несовершеннолетних. Индивидуальные 
занятия, тренинги

По
необходимости

психолог

8. Школа приемных родителей; Школа 
приемных родителей второго уровня

В течение года психолог

9. Коррекционно-профилактическая работа 
с
детьми и подростками «Группы риска» 
(групповая, индивидуальная по 
необходимости) с использованием 
методов: сказкотерапия, песочная 
терапия, арт-терапия, игровая терапия

По
необходимости

психолог

10. Просветительская лекция для 
замещающих семей «Профилактика 
эмоционального выгорания»

Март психолог

11. Тренинг «Профориентация» Февраль психолог

12. Лекция «Профилактика суицидов» Май психолог

13. Тренинг «Жестокое обращение» Июль психолог

14. Тренинг «Профилактика возвратов» Сентябрь психолог

15. Тренинг по профилактике социально­
негативных явлений «Я могу сказать 
НЕТ»

Ноябрь психолог


